Sind Sie interessiert?

Bitte melden Sie sich per Post, Fax oder E-Mail an. Die Teilnehmeranzahl fir die Prasenzveranstaltung ist
begrenzt.

Prasenzveranstaltung Tagungszentrum und Hotel SchloR Hohenkammer,
SchlossstraBe 18-25, 85411 Hohenkammer.

Seminargebiihr (alle Preise zzgl. MwSt):

Modul 1 (08./09.10.22) 450,- €
Modul 2 (12./13.11.22) 450,- €
Modul 3 (03./04.12.22) 450,- €
Modul 1-3 (bei vollstandiger Buchung) 1.300,- €

In diesem Betrag sind enthalten:

Module mit je zwei Seminartagen
ausfthrliches Handout

Lehrbuch Mikronghrstoffe
Teilnahmezertifikat

Mittagessen, Pausensnacks, Getranke

Jederzeit zeit- und ortsunabhédngig online teilnehmen:

Modul 1 350,- €
Modul 2 350,- €
Modul 3 350,- €
Modul 1-3 (bei vollstandiger Buchung) 1000,- €

In diesem Betrag sind enthalten:

Module jederzeit online abrufbar

Fragestellung per email moglich

Lernerfolgskontrolle (Multiple Choice)/Evaluierung als Voraussetzung zum Erhalt der Fortbildungspunkte
Teilnahmezertifikat

Prasenzveranstaltung &
On-Demand online

Optional:

50,- € - Ausfihrliches Handout pro Modul vorab per Post

140,- € - Ausfihrliche Handouts fur die Module 1-3 vorab per Post GI'U nd ku I.S OI'thOITIOIGkU |a|'e MediZin

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

als Prasenzveranstaltung im Tagungszentrum und Hotel
Schlo8 Hohenkammer an drei Wochenenden mit je zwei
Seminartagen oder jederzeit On-Demand online

Anmeldung:

E.N.S.I.G.N. OHG

HubertusstraBe 2, 85521 Ottobrunn
Tel.: +49 (0) 89 - 60 85 06 05

Fax: +49 (0) 89 - 62 98 71 23
info@ensign-ohg.de

Modul 1 - 08./09. Oktober 2022
Sponsoren: Kyberg Vital GmbH, livQ AG Modul 2 . 1 2./1 3. November 2022
th?)ir?]tigrrﬂirzur?ight:iinihwror:;jzrl]ile_r dem Veranstaltungsbeginn féllt eine Bearbeitungsgebthr von € 50,- an. Danach ist eine Mod u I 3 - 03 ./0 4. Deze m be I. 2 02 2




Grundkurs Orthomolekulare Medizin

Drei Fortbildungsmodule - je ein Wochenende mit zwei Seminartagen

Orthomolekulare Wirkstoffe oder auch Vitalstoffe gelten in der Erndhrungsmedizin als Wirksubstrate.
Als solche haben sie groen Einfluss auf die Gesundheit und sind auch bei der Therapie von Krank-
heiten hoch wirksam. Der Bedarf nach nattrlichen Behandlungsalternativen ist in der modernen
Bevélkerung sehr hoch, doch bisher gibt es wenige Mediziner/innen, die sich eingehend mit den
Einsatzmaéglichkeiten von Vitaminen, Mineralstoffen, Spurenelementen, Aminosauren, Fettsauren,
Phytofaktoren und anderen Mikrondhrstoffen befassen.

Modul 3 - Samstag, 03. Dezember 2022 - 09:00 bis 16:30 Uhr

e Mineralstoffe und Spurenelemente Teil 3

o Amminacs .
Die drei Fortbildungsmodule vermitteln medizinisches und biochemisches Basiswissen zum Thema Aminosguren Teil 1

Vitalstoffe und regen zur praktischen Umsetzung dieses Wissens in der taglichen Praxis an. * Knochengesundheit und Vitalstoffe
e Fallbeispiele

e Magen- Darmgesundheit und Vitalstoffe

Modul 1 - Samstag, 08. Oktober 2022 - 09:00 bis 17:30 Uhr

e B-Vitamine Modul 3 - Sonntag, 04. Dezember 2022 - 09:00 bis 15:30 Uhr
e freie Radikale, oxidativer Stress

e Immunsystem und die Bedeutung von Vitalstoffen e Aminosduren Teil 2

e therapeutische Strategien e Pflanzenbegleitstoffe

* Vitamin C e Coenzym Q10

e Fallbeispiele und Abschlussbesprechung

Modul 1 - Sonntag, 09. Oktober 2022 - 09:00 bis 15:00 Uhr

e Fallbeispiele

e Vitamin D . .
e Vijtalstoffe in bestimmten Lebenssituationen Ausbildungsverantwortliche

e GefaRgesundheit und die Bedeutung von Vitalstoffen

Dr. med. Edmund Schmidt

Facharzt fir Allgemeinmedizin, Chirotherapie, Schmerztherapie, Erndhrungsmedi-
zin, Vitalstofftherapie, Reisemedizin, Gelbfieber-Impfstelle

Modul 2 - Samstag, 12. November 2022 - 09:00 bis 16:15 Uhr

Dr. med. Edmund Schmidt ist seit 29 Jahren als Allgemeinarzt und Erndh-
rungsmediziner tatig. Kurse im Bereich Orthomolekularer Medizin werden
von ihm seit 1998 durchgefiihrt. Besonderen Wert in der Fortbildung legt
Herr Dr. Schmidt dabei auf eine praxisrelevante Herangehensweise.

e Mineralstoffe und Spurenelemente Teil 1
e Vitamin E und Vitamin A

e Entgiftung mit Vitalstoffen

e Fallbeispiele

Nathalie Schmidt
Therapeutin, Autorin, Referentin fiir Aus- und Weiterbildung Vitalstofftherapie

Modul 2 - Sonntag, 13. November 2022 - 09:00 bis 16:15 Uhr

e examinierte Krankenschwester und Vitalstoffexpertin

e Mineralstoffe und Spurenelemente Teil 2
P ¢ Therapeutin im Bereich Reiki, Lebensberatung und Coaching

e Fette und alpha-Liponsaure
e Vitamin K
e Fallbeispiele

ENSILGN. ENSILGN.



