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Schonheit und Wohlbefinden fiir die aktive Frau

Fir gesunde und elastische Haut, Haare und Négel:

- Riboflavin, Zink & Biotin tragen zum Erhalt normaler Haut bei

- Mangan trdgt zur Bildung und Kupfer zur Erhaltung von normalem Bindegewebe bei
- Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung bei

- Selen, Biotin und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haare bei

- Selen und Zink tragen zum Erhalt normaler Nagel bei

Fir Zellschutz, Energie und Regeneration:

- Zink tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen

- Folsaure & Vitamin B2 haben eine Funktion in der Zellteilung

- Vitamin Be tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel, einer normalen
Funktion des Nervensystems & zur Regulierung der Hormontatigkeit bei
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Schon, dass Sie sich fiir das Nahrungserganzungsmittel aminoplus® frau entschieden haben.
In der heutigen Zeit ist es eine Herausforderung entspannt, gepflegt und natirlich schon auszusehen.

Viele Frauen stehen durch ihre zahlreichen Aufgaben im Alltag (z.B. Beruf, Kinder, Haushalt usw.) unter physischem
und psychischem Stress. Dazu kommen Umweltbelastungen (z.B. UV-Strahlen, Luftverschmutzung, eine ungesunde
Erndhrung usw.) sowie die biologischen und genetischen Faktoren (z.B. Alterungsprozesse, Stoffwechselstorungen,
Hormonumstellungen, Schlafmangel usw.), die das gesamte weibliche Bindegewebe schwachen und die Haut stark
belasten kdnnen.

Spatestens ab dem 35. Lebensjahr werden die ersten Anzeichen dieser Faktoren sichtbar. Die Zellen erneuern sich
langsamer, unsere Haut, Haare und das Bindegewebe verlieren an Kollagen, Elastin und Hyaluronsaure und dement-
sprechend auch ihre Elastizitat und Stabilitat.

Um Schaden durch duBere Einflisse frihzeitig vorzubeugen und entgegenzuwirken, verldsst sich der Organismus auf
einen gesunden Lebensstil und auf eine ausreichende Versorgung mit allen wichtigen N&hrstoffen. Im hektischen
Alltag ist dies jedoch nicht immer gewahrleistet, was sich sowohl auf das Wohlbefinden als auch auf das Aussehen
negativ auswirken kann.

Mit aminoplus® frau méchten wir Sie im Alltag unterstiitzen, Ihre natirliche Schénheit und Ihr Wohlbefinden ,sichtbar”
zu bewahren.

P strukturverdnderungen & Faltenbildung

;} Oberhaut Ublicherweise werden Alterserscheinungen mit Pflege-
*» Lederhaut produkten (z.B. Cremes, Ole und Lotionen) gepflegt. Diese

wirken jedoch lediglich an der Hautoberflache und verbes-
Unterhaut und Fettgewebe sern das Hautbild optisch nur fiir kurze Zeit.

Die Wirkungsweise von oral zugefiihrtem Kollagen und Hyaluronsdure ist dafir be-
kannt, bis in die tieferen Schichten der Haut (Lederhaut) zu gelangen. Dort sind sie in
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" p ( / der Lage, das natirliche Kollagen wieder anzukurbeln, zerstorte Fasern zu erneuern
Y D 4 9 und eine langanhaltende Verbesserung der Bindegewebestruktur, der Haut zu be-

wirken.
35 Jahre 45 Jahre 55 Jahre
Bioaktive Kollagenpeptide (z.B. Verisol®) werden durch ihre geringe GroBe und hoch-
wertige Qualitdt schnell vom Korper resorbiert.'
Hyaluron
Kollagen
B Elastin

Hautalterungprozess:
Volumenverlust, Dichteverlust, Faltenbildung

Bei Probanden fiihrte eine taglichen Zufuhr von 2,5 g Verisol® Kollagenpeptide zu folgenden Ergebnissen:

Deutliche Verbesse-
rung der Hautelas-
tizitat und -textur

Sichtbare Verringe-

Kollagenhaushalt
rung von Cellulite

der Haut: um 60%T

Elastinanteil

Verbesserung des
der Haut: um 18%T

Nagelwachstums

Nach 4 Wochen

Reduzierte Falten
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(1) Quelle wissenschaftlicher Ergebnisse: www.gelita.com/en/products/collagen-peptides/verisol

Mit einer wertvollen Kombination aus Kollagenpeptiden, Hyaluronsaure, spezifischer Aminosduren und stoffwechsel-
unterstitzenden Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen, bietet aminoplus® frau eine rundum innovative
Formel - von Innen fiir AuBen - an.

Unser Tipp: Da der Organismus Néhrstoffe taglich verbraucht und die Reorganisation der extrazelluldren Matrix Zeit in Anspruch nimmt, empfiehlt sich
ein regelmaRBiger Verzehr iber mindestens 8 bis 12 Wochen.
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