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Online Zoom Meeting

Die Anmeldung muss mit der E-Mail erfolgen, 
mit der Sie am Zoom Meeting teilnehmen möchten!

Anmeldung:

Veranstaltungsort:

EINLADUNG
 „Therapie mit System - Darm kompakt“

Grundlagen - Anatomie - Diagnostik - Therapie
Online Experten-Seminar am:

20. April 2022 Teil 1 - 18:00 bis 21:00 Uhr
04. Mai 2022 Teil 2 - 18:00 bis 21:00 Uhr

Sind Sie interessiert?

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten wir Sie um eine rechtzeitige 
Anmeldung.

Das Online Experten-Seminar ist für Sie kostenfrei.

Frau Petra Seidel ist Ihre Ansprechpartnerin für Ihre Fragen und
Anmeldung. 

Bitte melden Sie sich telefonisch oder per E-Mail an:

   (089) 61 38 09 7000
    petra.seidel@kyberg.de

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!



Weiterbildung und Entspannung in wunderschönem Ambiente Weiterbildung und Entspannung in wunderschönem Ambiente

„Therapie mit System - Darm kompakt“
Grundlagen - Anatomie - Diagnostik - Therapie

Online Experten-Seminar am 20. April 2022 & 04. Mai 2022

Programm Teil 1:

20. April 2022 - 18.00 bis 21:00 Uhr

18:00 bis 19:15 Uhr Anatomie, Histologie, Digestion: 
    Wie aus Nahrung Nährstoffe werden 

 y Der „Nahrungsmittelpunkt“
 y Anatomie und Physiologie des Darms
 y Voraussetzungen für eine optimierte Nährstoffaufnahme

19:15 bis 19:30 Uhr Fragerunde & 5 Minuten Pause 

19:30 bis 20:45 Uhr Systematik der ernährungsbedingten Erkrankungen
 y Intoleranzen
 y Malabsorptionen Insuffizienzen und    

 erhöhte Permeabilität

20:45 bis 21:00 Uhr Fragerunde 

Frau Dr. Elke Mantwill 
 y seit 1998 Fachärztin für Allgemeinmedizin
 y 1993 Abschluß als Diplom Sportwissenschaftlerin an der 

Sporthochschule Köln
 y seit 1998 niedergelassen in eigener Praxis
 y Schwerpunkte: Sportmedizin und Ernährungsmedizin
 y seit 2005 Referentin im Bereich Ernährungsmedizin und 

orthomolekulare Medizin

Referentin

Programm Teil 2:

04. Mai 2022 - 18.00 bis 21:00 Uhr

18:00 bis 18:30 Uhr Wiederholung und Reizdarm 
 y Reizdarm?
 y Ursachen und Ursprung einer     

 Reizdarmsymptomatik

18:30 bis 19:15 Uhr das Mikrobiom
 y Grundlagen Mikrobiom und deren   

 Stoffwechselprodukte
 y Darm-Hirn Achse, wie „kommuniziert“ der Darm

19:15 bis 19:30 Uhr Fragerunde & 5 Minuten Pause 

19:30 bis 20:45 Uhr Therapieoptionen und Fallbeispiele
 y Der Patient in der Praxis: Reizdarm, Intoleranzen   

 und Mikrobiomstörungen

20:45 bis 21:00 Uhr Fragerunde 


