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Kyberg Vital GmbH, Keltenring 8, D-82041 Oberhaching, 
www.kyberg-vital.de, info@kyberg-vital.de
Tel.: (089) 61 38 09 7330 · Fax: (089) 61 38 09 7099

Seaside Park Hotel 
Richard-Wagner-Straße 7
04109 Leipzig

Anmeldung:

Veranstaltungsort:

EINLADUNG
Workshop - Mikronährstoffe 

für die Beratung in der Apotheke / Teil 1
im Seaside Park Hotel, Leipzig

23. & 24. Oktober 2021

Sind Sie interessiert?

Bitte melden Sie sich per E-Mail, Fax oder Post an.
Entscheiden Sie sich bitte bald, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Die Anmeldung muss bestätigt werden und wird nach 
Überweisung des Akademie-Beitrags wirksam.

Die Kosten betragen pro Teilnehmer:

230,- € (pro Person im Einzelzimmer)

In diesem Betrag sind enthalten:

  Teilnahme an der Akademie inkl. Tagungsunterlagen   
   und Zertifi kat 
   eine Übernachtung mit Vollpension und Getränken  

Sollte der Workshop nicht stattfi nden, werden die bereits gezahlten Gebühren zurückerstattet.   
Weitergehende Ansprüche seitens der Workshopteilnehmer sind ausgeschlossen.

Nach Ablauf der Stornofristen (4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn) 
ist keine Kostenerstattung mehr möglich!



Mikronährstoff-Workshop Seaside Park Hotel, Leipzig
 am 23. & 24. Oktober 2021

Die Kyberg Vital hat sich im Rahmen ihrer Aus- und Fortbildungskurse zum Ziel gesetzt, 
medizinische und pharmazeutische Fachkräfte wissenschaftlich fundiert und praxisnah in 
der Therapie mit Mikronährstoffen zu schulen.

Referenten: 
Anja Koch:   med. Mikronährstoffberaterin, Kyberg Vital GmbH
Astrid Rothe:   med. Mikronährstoffberaterin, Kyberg Vital GmbH

Weiterbildung und Entspannung in wunderschönem Ambiente Weiterbildung und Entspannung in wunderschönem Ambiente

Programm:

23. Oktober 2021

10:30 Begrüßung
  1. Themen
  2. Zielsetzung
  3. Ablauf Wochenende
  
  Grundlagen der Mikronährstoffmedizin von der Aminosäure bis zum Vitamin.

12:00 Immun mit System
  - Die Ebenen des Immunsystems
  - gezielte Unterstützung durch Aminosäuren und Mikronährstoffe
  - Herpesviren und Lysin

13:00 Gemeinsames Mittagessen

14:00 Macht Stress krank?
  - Wann wird die alltägliche Belastung unphysiologisch?
  - Stressentstehung, Stressmechanismen und die Anforderung an die 
    Regenerationsfähigkeit

15:30 Kaffeepause

15:45 Lebensmittelpunkt Darm
  - Digestion und Absorption
  - Einfl uss von Medikamenten

17:30 Ende der Veranstaltung

Programm:

24. Oktober 2021

9:00 Männersache und Frauenthema
  - Spezifi sche Anforderungen in der Prävention
   
10:00  Kaffeepause

10:30 Entgiftung

11:30 Fallbeispiele aus dem Apothekenalltag (RX Beispiele)     
  Kommunikationshilfe 4mat

  
13:00 Mit einem gemeinsamen Mittagessen lassen wir die Veranstaltung 
  in gemütlicher Runde ausklingen.


